
Nerimas ir stresas

      
Cefaly gali efektyviai mažinti stresą bei dažnai su juo susijusį nerimą. Cefaly taip pat padeda šių sutrikimų išvengti. 

Prietaisas veikia raminamai, sukelia labai malonų atsipalaidavimą, o stimuliuota endorfinų sintezė sąlygoja geros savijautos pojūtį.

Cefaly gali būti naudojamas kaip profilaktinė priemonė, padedanti išvengti streso arba kaip streso gydymo būdas, kai streso pojūčiai jau įsivyravę.

Bet kuriuo atveju iš paminėtų naudojama Cefaly 3 programa – tai specialiai kovai su stresu sukurtas režimas.

 

>> Nerimo ir streso gydymas

  
      

 1 / 1

nerimo-ir-streso-gydymas

