
Potrauminio galvos skausmo gydymas

      

Jeigu po patirtos traumos praėjo daugiau nei 3 mėnesiai, o Jus vis dar vargina grįžtamojo pobūdžio galvos skausmas, dažniausiai tai būna priekinės galvos dalies įtampos tipo galvos skausmas. 

 Todėl Cefaly prietaisą galima naudoti taip, kaip nurodyta prie priekinės galvos dalies įtampos tipo galvos skausmo.

Cefaly palengvina galvos skausmus daugiau nei pusei pacientų, kuriuos reguliariai vargina įtampos tipo galvos skausmai. Kai tik pajuntate skausmą, pradėkite Cefaly 1 programą.

Tokiais atvejais Cefaly 1 programa (gydymo režimas) yra taikoma vieną kartą, dažniau - dukart. Pasibaigus dvidešimties minučių procedūrai, intensyvumas laipsniškai mažėja 30 sekundžių. Šios fazės metu paspaudę pagrindinį mygtuką, iš naujo paleisite dvidešimties minučių programą.

Sudėtingesniais atvejais Cefaly 2 programa (profilaktikos režimas) yra taikomas kiekvieną dieną, kol pastebimai sumažėja skausmo priepuolių. Cefaly 2 programą galima naudoti 2-3 kartus per savaitę.

Kiekvieną kartą, kai pasireiškia galvos skausmų priepuolis, reikėtų rinktis Cefaly 1 programą.
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