
Kraujagyslinio (klasterinio) galvos skausmo gydymas

      

Klasterinio tipo galvos skausmo priepuolis skirtingiems asmenims gali tęstis nevienodą laiko tarpą: nuo 20 minučių iki 2 valandų. Priepuolio metu rinkitės Cefaly 1 programą tol, kol jaučiate galvos skausmą. 

 Pasibaigus dvidešimties minučių procedūrai, prietaiso intensyvumas laipsniškai mažėja 30 sekundžių.

Šios fazės metu paspaudę pagrindinį mygtuką, iš naujo paleisite dvidešimties minučių programą.

Cefaly procedūrą galite kartoti tiek kartų, kiek reikia, kol priepuolio metu pajusite rezultatą.

Siekiant išvengti klasterinių galvos skausmų, mažiausiai du kartus per dieną (ryte ir vakare) reikia atlikti 20 minučių trukmės Cefaly procedūras, pasirenkant 2 programą.

Norint pagrįsti šį profilaktikos protokolą, kol kas nepakanka klinikinių duomenų.
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